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Edouard Cointreau, dessen Familie seit 1270 Weinberge in den besten
Lagen Frankreichs besitzt, rief im Jahr 1995 ,World Cookbook Awards”
ins Leben. Inmehr als 50 Kategorien fiir Kochbiicher und 18 fir
Getrankebiicher werden die Preise vergeben, Ziel des Preises ist es nicht
nur die besten Bicher rund ums Essen und Trinken auszuzeichnen
sondern auch das Bewusstsein fir ein gesundes, abwechslungsreiches,
bewusstes Essen und Trinken nicht nur auf nationaler Ebene sondern
auch international zu férdern. Die Bicher auf der Shortliste missen sich
zuerst auf nationaler Ebenen qualifizieren, eine internationale Jury Gbernimmt die Einteilung fir
die einzelnen Bereiche.

In der Kategorie “Best Woman Chef Book™ 2010 befindet sich heuer auch ein Kochbuch aus
Osterreich. Das Trapp-Kochbuch: Original-Rezepte der Kéchin Johanna Raudaschl ist
im Rennen um den begehrten Award. Die andern nominierten Biicher sind: aus Australien (So
French, Chuet-Hobbs, Murdoch Books), Kolumbien (En su mesa, Maria Lia Neira Restrepo, MNR)
und Griechenland (Every Day, Argiro Barbarigou, Liberis).

Die Trappfamilie ist jedem ein Begriff, auch wer nicht den Film “Sound of Music” kennt, ist der
Name Trapp bekannt. Georg Ludwig Ritter von Trapp wurde zusammen mit seiner zweiten Frau
Maria Augusta Kutschera und seinen singenden Kindern weltberiihmt.

Um das Wohlergehen der Familie kiimmerten sich wie dem Stande der damaligen Zeit iblich auch
einige Bedienstete, darunter auch die wohl wichtigste Person- die Kochin. 1930 trat Johanna
Raudaschel ihren Dienst beim Baron an. 1904 in Steinbach am Attersee geboren, nach einer
einfachen Kindheit begann sie eine Lehre als Kochin. Sie trat danach mehrere Dienststellen
an,verfeinerte so ihr Wissen und Kannen, rund um die typische Kiiche Osterreichs. Nachdem Trapp
bei ihrem Dienstgeber Hollweger, einem Sagewerkbesitzer, als Gast die kulinarischen
Kastlichkeiten der Johanna Raudaschel geniefen durfte, Gberredetet er sie zu ihm zu kommen, um
fir seine herschafftliche Familie zu kochen.

lhre Rezepte vererbte sie ihrer Enkelin Ingrid Wohrl, die nun mit Unterstitzung der Journalistin
Caroline Kleibel, diese gespickt mit Erzahlungen und Anekdoten aus dem Leben ihrer Grofmutter
in dem Kochbuch zusammenfasste und einen Einblick in die &sterreichische Kiche und in das
Leben einer GroBfamilie die weltberihmt ist, gewdhrt. Apfelkuchen in Rein, Klosterkipferl,
Heidelbeernocken, kdstliche Braten, duftende Suppen, herrliche Difte zogen durch das Haus in
Salzburg -Aigen, wenn Johanna Raudaschel am Herd stand. Gute birgerliche Kiiche, mit den
Zutaten aus dem eigenem Garten, ohne Importware, einfach aber doch exzellent, so prasentiert
sich die feine Auswahl der Rezepte die Ingrid Wohrl ausgesuchrt hat. Sie laden zum MNachkochen
ein, verfihren zum Naschen und prasentieren die traditionelle Gsterreichische Kiiche, es zeigt auf
das auch mit bodenstindigen Gerichten kulinarische Hohenfliige erreicht werden k&nnen, aus
diesem Grund auch fir die Shortlist ausgewahlt, vor allem wenn mehr als 6000 Bucher aus 136
Lander for den Award fiir das Jahr 2009 eingereicht wurden. Die Preisverleihung findet am 3. Marz
2011 im Pariser Kunst- und Kulturzentrum “Le 104" statt.

Das Trapp-Kochbuch: Original-Rezepte der K&chin Johanna RaudaschiCebundene Ausgabe: 119
Seiten Verlag: Pustet, Salzburg (24. Marz 2010)
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